
2024 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
KW 18 27.4.2026 28.4.2026 29.4.2026 30.4.2026 1.5.2026
KW 19 4.5.2026 5.5.2026 6.5.2026 7.5.2026 8.5.2026
KW 20 11.5.2026 12.5.2026 13.5.2026 14.5.2026 15.5.2026
KW 21 18.5.2026 19.5.2026 20.5.2026 21.5.2026 22.5.2026
KW 22 25.5.2026 26.5.2026 27.5.2026 28.5.2026 29.5.2026
KW 23 1.6.2026 2.6.2026 3.6.2026 4.6.2026 5.6.2026
KW 24 8.6.2026 9.6.2026 10.6.2026 11.6.2026 12.6.2026
KW 25 15.6.2026 16.6.2026 17.6.2026 18.6.2026 19.6.2026
KW 26 22.6.2026 23.6.2026 24.6.2026 25.6.2026 26.6.2026
KW 27 29.6.2026 30.6.2026 1.7.2026 2.7.2026 3.7.2026

KW 28
KW 29
KW 30
KW 31
KW 32

KW 33
KW 34 17.8.2026 18.8.2026 19.8.2026 20.8.2026 21.8.2026
KW 35 24.8.2026 25.8.2026 26.8.2026 27.8.2026 28.8.2026
KW 36 31.8.2026 1.9.2026 2.9.2026 3.9.2026 4.9.2026
KW 37 7.9.2026 8.9.2026 9.9.2026 10.9.2026 11.9.2026
KW 38 14.9.2026 15.9.2026 16.9.2026 17.9.2026 18.9.2026
KW 39 21.9.2026 22.9.2026 23.9.2026 24.9.2026 25.9.2026
KW 40

15  Wochen  16 Wochen  16 Wochen  15 Wochen  13 Wochen

 sowohl in den Sommerferien (04.07.-14.08.2026) 
findet kein Training statt.

Breitensport: Trainingsnachholhmöglichkeit 28.09.-02.10.2026 wegen Unwetter

Ferien
Ferien
Ferien

Sommercamp II: 10. - 14.08. 2026

Begin der Wintersaison ab 28.09.2026

Am 01.05.2026, 14.05.2026, 15.05.2026, 25.05.2026

    Sommertrainingskalender 2026

von 27. April bis 25. September 2026

Sommercamp I: 06.07. - 10.07. 2026
Breitensport: Trainingsnachholhmöglichkeit 13.-17.07.2026 wegen Unwetter


